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 ROSÁRIO MEDITADO 

 
Mistérios Gozosos 

Segunda e sábado 

 

  

1º mistério gozoso 

O anúncio do anjo a Maria 

 
Do Evangelho de Lucas (1: 30-33) 

O anjo disse: “Não temas, Maria, porque encontraste a graça de Deus. E eis que conceberás no teu ventre e 

darás à luz um filho, que porás o nome de Jesus. Ele será grande e será ser chamado de Filho do Altíssimo; e 

o Senhor Deus lhe dará o trono de seu pai Davi; e ele reinará sobre a casa de Jacó para sempre, e seu reino 

nunca terminará. " 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[carta II carta 79 ponto 4 "praebe cor tuum"] 

Ele também está repetindo para você "dê-me seu coração". Um convite de um pai tão terno não deve ser 

perdido. Abra a porta do seu coração para ele com abandono confiante [carta II p 472] 

 

 

2º mistério gozoso 

A visita de Maria a sua prima Isabel 
 

Do Evangelho de Lucas (1: 39-42) 

Naqueles dias Maria se levantou e foi rapidamente para a região montanhosa, para uma cidade de Judá, e 

entrou na casa de Zacarias e cumprimentou Isabel. Assim que Isabel ouviu a saudação de Maria, a criança 

saltou em seu ventre; e Isabel foi cheia do Espírito Santo, e com grande voz ela exclamou: "Bendita és tu 

entre as mulheres, e bendito é o fruto do teu ventre!" 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

 [ep II carta 67 parágrafo n ° 5] 

Reflita e tenha sempre em mente a grande humildade da Mãe de Deus e nossa, que, à medida que os dons 

celestiais cresciam nela, se afundava cada vez mais na humildade [...] À medida que crescem os dons, cresce 

a humildade dos seus. [carta II p. 419s] 

 

3º mistério gozoso 

O nascimento de Jesus em Belém 
 

Do Evangelho de Lucas (2: 10-14) 

O anjo disse: «Não tenhas medo, vos anuncio uma grande alegria, que será de todos os povos: hoje nasceu na 

cidade de David um salvador, que é Cristo Senhor. Este é o sinal para ti: encontrarás um bebé envolvido em 

panos, deitado numa manjedoura ». E imediatamente uma multidão das hostes celestiais apareceu com o 

anjo, louvando a Deus e dizendo: "Glória a Deus nas alturas dos céus e paz na terra aos homens que ele ama". 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

 [Carta II carta 41 ponto 1, terceiro parágrafo após i:] 
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O coração parece pequeno o suficiente para conter os bens celestes; a alma se sente toda desvendada na 

presença ou na presença desse nosso Deus que se fez carne por nós. Aproximemo-nos do menino Jesus com 

um coração imaculado de culpa, para que provemos quão doce e doce é amá-lo [Carta II p 273] 

 

4° Mistério gozoso 

A apresentação de Jesus no Templo 
 

Do Evangelho de Lucas (2, 28-32) 

Simeão tomou-o nos braços e deu graças a Deus: «Agora, ó Senhor, deixa o teu servo ir em paz, segundo a 

tua palavra; porque os meus olhos viram a tua salvação, preparada por ti antes de todos os povos, luz para 

iluminar o povo e glória do teu povo Israel. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[Carta II carta 97 ponto 4 final do primeiro parágrafo] 

Santidade é amar o próximo como a nós mesmos e por amor a Deus. 

Santidade é viver humilde, desinteressado, prudente, justo, paciente, caridoso, casto, manso, trabalhador, 

cumpridor dos próprios deveres para nenhum outro propósito que agradar a Deus e receber dele apenas a 

recompensa merecida. (Ep II, 542) 

 

5° Mistério gozoso 

O reencontro de Jesus no Templo 
 

Do Evangelho de Lucas (2, 48-49) 

Quando o viram, ficaram maravilhados e a mãe disse-lhe: «Filho, porque nos fizeste isto? Eis que o teu pai e 

eu, ansiosos, te procurávamos ». E ele disse: "Por que você estava procurando por mim? Você não sabia que 

devo cuidar das coisas de meu Pai? Mas eles não entenderam suas palavras. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

 [Carta II letra 6 últimas linhas antes do ponto 3] 

O temor também, mas daquele temor sagrado, quero dizer, daquele temor que nunca deve ser separado do 

amor. Quando ambos, o temor e o amor, estão unidos, eles se dão a mão como duas irmãs para se manterem 

sempre em pé e para caminharem com segurança nos caminhos do Senhor. [Ep II pág. 77]
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Mistérios Dolorosos 
Terça e Sexta -Feira 

 

 

1° Mistério doloroso  

A agonia de Jesus no Horto das Oliveiras 
 

Do Evangelho de Marcos (14: 32-36) 

Enquanto isso, eles chegaram a um jardim chamada Getsêmani, e ele disse aos seus discípulos: 

"Sentem-se aqui enquanto eu vou orar." Ele levou Pedro, Tiago e João consigo e começou a sentir 

medo e angústia. Jesus disse-lhes: «A minha alma está triste até à morte. Ficai aqui e vigiai». Então, 

indo um pouco mais longe, ele se jogou no chão e rezou para que, se fosse possível, àquela hora 

passasse para ele. E disse: «Abbà, padre! Tudo é possível para Vós, afasta de mim este cálice! Mas 

não seja feito o que eu quero, mas o que Vós quereis ». 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

 [ I carta 263 oitavo parágrafo] 

E assim, pai, a amargura da prova é suavizada pelo bálsamo da bondade e misericórdia de Deus, 

Viva Deus que sabe tão maravilhosamente como alternar alegrias e lágrimas a ponto de conduzir a 

alma por caminhos desconhecidos à obtenção da perfeição. [ Ep I pág. 595] 
 

 

2° Mistério doloroso 

A flagelação de Jesus 
 

Do Evangelho Segundo Mateus (27, 24-25) 

Quando Pilatos viu que ele não podia fazer nada e que de fato as pessoas estavam ficando cada vez 

mais agitadas, mandou trazer um pouco de água, lavou as mãos na frente da multidão e disse: "É 

problema vosso!" Todas as pessoas responderam: "Seu sangue caia sobre nós e sobre nossos 

filhos!" Então Pilatos libertou Barrabás, mandou que Jesus fosse açoitado até o sangue e o entregou 

aos soldados para ser crucificado. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

Nunca se abandonem a si mesmos, coloquem toda a confiança somente em Deus, esperem dele 

todas as forças e não desejem excessivamente ser livres do estado atual; deixe o Espírito Santo 

trabalhar em você. [Ep II pg 64] 

 

3° Mistério doloroso 

Jesus é coroado de espinhos 
 

Do Evangelho segundo João (19, 2-3) 

"Os soldados teceram de espinhos uma coroa e puseram-lhe sobre a cabeça e cobriram-no com um 

manto de púrpura. 3.Aproximavam-se dele e diziam: “Salve, rei dos judeus!”. E davam-lhe 

bofetadas." 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[II carta 73, ponto 3 - para tudo isso ...] 

Que as razões da fé e os confortos da esperança cristã vos apoiem sempre; e, ao fazer isso, a 

amargura da prova será suavizada pelo Pai celestial com o bálsamo de sua bondade e misericórdia. 

[Ep II p. 453] 
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4° Mistério doloroso 

Jesus carrega a cruz até o Calvário 
 

Do Evangelho segundo Mateus (27, 33-37) 

Quando chegaram a um lugar chamado Gólgota, que significa lugar da caveira, deram-lhe para 

beber vinho misturado com fel; mas ele provou e se recusou a beber. Depois de crucificá-lo, eles 

dividiram suas vestes com sorteio. E sentados, eles o vigiavam. Acima de sua cabeça, eles 

colocaram o motivo escrito de sua condenação: "Este é Jesus, o Rei dos Judeus." 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[Ep I carta 264 quarto parágrafo] 

O que você teme em relação ao seu espírito? Oh, você não sabe que Jesus está com você e é ele 

quem opera tudo em você? Acalme-se, não dê ouvidos a esses medos vãos e inúteis; preencha os 

vazios do seu coração com amor ardente por Jesus. [Ep I p 597] 

 

5° Mistério doloroso 

Jesus morre na cruz 
 

Do Evangelho segundo Lucas (23, 44-46) 

Era por volta do meio-dia, quando o sol se pôs e escureceu em toda a terra até as três da tarde. O 

véu do templo foi rasgado no meio. Jesus, gritando em alta voz, disse: "Pai, nas tuas mãos entrego o 

meu espírito." Tendo dito isso, ele expirou. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[Ep I carta 126 final do quinto parágrafo] 

Eu sinto tudo queimar sem fogo; Sinto-me apertado e amarrado ao Filho por meio desta Mãe, sem 

nem mesmo ver as correntes que me prendem com tanta força; mil chamas me consomem; Sinto 

que estou morrendo continuamente e ainda vivo [Ep I p. 357]  
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Mistérios Gloriosos 
Quarta Feira e Domingo 

 
 

1° Mistério Glorioso 

A Ressureição de Jesus  
 

Do Evangelho de Mateus (28: 5-7) 

O anjo disse às mulheres: "Não tenham medo! Eu sei que vocês está procurando por Jesus, o 

crucificado. Não está aqui. Ele ressuscitou, como disse; venham e vejam o lugar onde ele foi 

colocado. Vão depressa e digam aos seus discípulos: Ele ressuscitou dos mortos e agora vai adiante 

de vocês para a Galileia; lá vocês o verão vai ver.". 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

Deixe-se guiar por Jesus, certifique-se de que está bem e sempre se encontrará bem: Jesus é e será 

seu; tu és e serás sempre Jesus. Graças a este doce Deus que nos ama contra todos os nossos 

méritos! [Ep I pág. 845] 

 

2° Mistério Glorioso 

A ascensão de Jesus aos céus 
 

Dos Atos dos Apóstolos (1, 3; 8-9) 

Ele se mostrou vivo a eles, depois de sua paixão, com muitas provações, aparecendo-lhes por 

quarenta dias e falando do reino de Deus. E disse-lhes: "Vocês terão a força do Espírito Santo que 

virá sobre vocês e vocês serão minhas testemunhas em Jerusalém. por toda a Judéia e Samaria e até 

os confins da terra. " Tendo dito isso, ele foi erguido bem alto diante de seus olhos e uma nuvem o 

roubou de seu olhar. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[ I carta n ° 268 sétimo parágrafo] 

A paz é a simplicidade do espírito, a serenidade da mente, a tranquilidade da alma, o vínculo do 

amor. Paz é ordem, é harmonia em todos nós: é um gozo contínuo, que nasce do testemunho da boa 

consciência: é a santa alegria de um coração, no qual Deus reina. A paz é o caminho para a 

perfeição; na verdade, na paz há perfeição. [Ep. I p. 607] 
 

 

3° Mistério Glorioso 

A descida do Espírito Santo sobre os apóstolos no Cenáculo 
 

Dos Atos dos Apóstolos (2, 1-4) 

 

Como o dia de Pentecostes estava chegando ao fim, eles estavam todos juntos no mesmo lugar. De 

repente, veio do céu um rugido, como de um vento forte que soprou e encheu toda a casa onde 

estavam. Línguas como se de fogo aparecessem para eles, dividindo-se e repousando sobre cada um 

deles; e todos foram cheios do Espírito Santo. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[ep 1 carta 263, terceiro ao último parágrafo] 

Vamos sempre confiar em Deus e que a fé viva e o conforto da esperança cristã nos ajudem, e 

sempre oramos e a paz não demorará a chegar às nações [Ep I p 596] 
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4° Mistério Glorioso 

A assunção de Maria ao céus 

 

Do Evangelho de Lucas (1: 46-48) 

Minha alma engrandece ao Senhor e meu espírito se alegra em Deus, meu salvador, porque olhou 

para a humildade de seu servo. De agora em diante, todas as gerações me chamarão de bem-

aventurada. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

Eu gostaria de ter uma voz tão forte para convidar pecadores de todo o mundo a amar Nossa 

Senhora. Mas, como não está em meu poder, orei e pedirei ao meu anjinho que cumpra esse ofício 

por mim. [Ep I pág. 277] 
5° Mistério Glorioso 

A coroação de Maria como Rainha dos céus e da Terra 

 

Do livro do Apocalipse (12, 1) 

Então, um grande sinal apareceu no céu: uma mulher vestida de sol, com a lua sob os pés e na 

cabeça uma coroa de doze estrelas. 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

As portas externas se abrem e a mãe de Deus entra nelas. Assim que os bairros abençoados a vêem, 

compreendidos pelo esplendor de sua beleza, todos se movem com alegria e alegria para encontrá-

la, saudá-la e honrá-la com os títulos mais sublimes, prostram-se a seus pés, apresentam-lhe suas 

homenagens e por unanimidade proclamá-la sua rainha. A Tríade Sacrossanta se junta à festa dos 

anjos. O Pai acolhe sua amada nela e a convida a participar de seu poder. [Carta. IV p. 1126]  
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Mistérios Luminosos 
Quinta-feira 

 

 

1° Mistério Luminoso 

O Batismo de Jesus no Rio Jordão 
 

Do Evangelho de Mateus (3, 13; 16-17) 

Naquela época, Jesus, da Galileia foi ao Jordão ter com João para ser batizado por ele. Assim que 

foi batizado, Jesus saiu da água: e eis que os céus se abriram e ele viu o Espírito de Deus descendo 

como uma pomba e vindo sobre ele. E eis que uma voz do céu que disse: "Este é o meu Filho 

amado, em quem me comprazo." 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[I carta 264 quinto ao último parágrafo] 

Temos fé que Jesus sempre nos apoiará com sua graça. Lutamos forte com almas fortes e a 

recompensa não estará longe. Agora consolem-se no mais doce Senhor, sabendo que estão fazendo 

a vontade dele em tudo [Ep I p 598] 

 

2° Mistério Luminoso 

Jesus nas Bodas de Caná 
 

Dal Vangelo secondo Giovanni (2, 1-10) 

Houve um casamento em Caná da Galiléia e estava a mãe de Jesus, Jesus e seus discípulos também 

foram convidados para o casamento. Entretanto, quando acabou o vinho, a mãe de Jesus disse-lhe: 

«Já não têm vinho». E Jesus respondeu: «Que tenho eu contigo, mulher? Minha hora ainda não 

chegou. ' A mãe disse aos servos: "Façam o que ele mandar". Haviam seis jarros de pedra para a 

purificação dos judeus, cada um contendo dois ou três barris. E Jesus disse-lhes: “Enchei os jarros 

com água”; e os encheu até a borda. Ele disse a eles novamente: "Agora peguem e levem um pouco 

para o mestre de mesa." E eles levaram um pouco para eles. E ao provar a água que se tornara 

vinho, o mestre de mesa, que não sabia de onde vinha (mas os servos que pegaram a água sabiam), 

chamou o noivo e disse-lhe: "Todo mundo serve o bom vinho desde o início e, quando estão um 

pouco embriagados, o menos bom; em vez disso, guardaste o bom vinho até agora ». 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[Carta às irmãs da torre do sino - final do ep - n ° 12 - segundo parágrafo do ponto 2] 

Tende paciência em perseverar neste santo exercício de meditar e contentar em caminhar com 

pequenos passos, até que tenhas pernas para correr, ou melhores asas para voar: contenta com a 

obediência, que nunca é pouca coisa para uma alma que escolheu Deus por sua parte e resignada a 

ser por enquanto uma pequena abelha que logo se tornará uma grande abelha habilidosa em fazer 

mel. [Ep. III p. 980] 

 

3° Mistério Luminoso 

O Anúncio do Reino e o Convite à conversão 
 

Do Evangelho de Marcos (1, 14-15) 

Depois que João foi preso, Jesus foi para a Galiléia pregando o evangelho de Deus e disse: “O 

tempo está cumprido e o reino de Deus está próximo; converta-se e creia no Evangelho ». 
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Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[Ep I carta 268 terceiro parágrafo] 

Jesus disse: “Se vocês não agirem como crianças, não entrarão no reino dos céus”. Mas antes de nos 

ensinar com palavras, ele próprio o praticou com ações. Ele se tornou uma criança e nos deu a 

sensação daquela simplicidade que ele também teria ensinado com palavras [Ep I pp 606-607] 

 

4° Mistério Luminoso 

A transfiguração de sobre o Monte Tabor 
 

Do Evangelho de Marcos (9: 2-7) 

Depois de seis dias, Jesus levou Pedro, Tiago e João consigo e os levou para um alto monte em um 

lugar isolado. Ele foi transfigurado diante deles e suas vestes tornaram-se resplandecentes. Então se 

formou uma nuvem que os envolveu em sombras e uma voz saiu da nuvem: “Este é meu Filho 

amado; 

escutai-o! ». 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[Ep I carta 611 quinto parágrafo após os dois pontos] 

Sou devorado pelo amor de Deus e pelo amor ao próximo. Deus para mim está sempre fixo na 

mente e estampado no coração. Eu nunca o perco de vista. [Ep I pág. 1247] 

 

5° Mistério Luminoso 

A instituição da Eucaristia 
 

Dal Vangelo secondo Matteo (26, 26-29) 

Jesus tomou o pão e, tendo proferido a bênção, partiu-o e deu-o aos discípulos, dizendo: «Tomai e 

comei; Esse é o meu corpo ". Então ele pegou o cálice e, depois de dar graças, deu-o a eles, 

dizendo: “Tomai todos e bebei, porque este é o meu sangue, o sangue da nova e eterna aliança, 

derramado por muitos, para remissão dos pecados. Digo-vos que, de agora em diante, não beberei 

mais deste fruto da videira até o dia em que o beberei novo convosco no reino de meu Pai ». 

 

Dos escritos de São Padre Pio de Petralcina 

[ep II carta 82 ponto 6] 

Aproximemo-nos para receber o pão dos anjos com grande fé e com grande chama de amor e 

esperemos também deste mais doce amante das nossas almas ser confortado nesta vida com o beijo 

da sua boca. Ficaremos felizes se viermos receber do Senhor da nossa vida ser consolados por este 

beijo! Então, sentiremos que nossa vontade está sempre indivisivelmente ligada à de Jesus. [Ep II p. 

490] 


